
 

 

 
   

Cirugía endoscópica del sinus pilonidal 

 
 
 

 

 

Inscripciones  

 

 
Enlace inscripción:  https://formacion.sjdhospitalbarcelona.org 

 

 

 

 

Formación 
Hospital Universitari de Sant Joan de Déu  

Passeig Sant Joan de Déu, 2 

08950 Esplugues de Llobregat, Barcelona 
Telèfon: 93 253 21 30 

formacion@sjdhospitalbarcelona.org 
 

 

 

Precio del curso 

 

 Presencial:  200€ 

 Telepresencial (Plataforma Zoom): 25€ ( no incluye taller) 

 

 

Con el patrocinio de: 

 

 
 

 

 

 

 

Cirugía endoscópica del sinus pilonidal 
 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

Dirección 

Dra. Sonia Pérez Bertólez. Facultativa Especialista Cirugía Pediátrica. Hospital Sant 

Joan de Déu Barcelona. 

 

Fechas 

10 de marzo de 2022 

 

Horario 
Horari de 8:00 a 14:00h 

 

Lugar 
 

Hospital Universitari de Sant Joan de Déu  

Esplugues de Llobregat, Barcelona 

 
 
 
 

 

https://formacion.sjdhospitalbarcelona.org/
mailto:formacion@sjdhospitalbarcelona.org


 

 

 

Presentación 
 

La enfermedad pilonidal es una afección inflamatoria aguda o crónica del 

tejido graso subcutáneo que se produce en respuesta a una retención de 

folículos pilosos y detritus a nivel subcutáneo en el pliegue interglúteo, 

ocasionando la característica reacción a cuerpo extraño. Los pacientes con 

sinus pilonidal tienen una alta tendencia a infección recurrente y al dolor 

local.  

La cirugía endoscópica del sinus pilonidal es una técnica efectiva en 

pacientes pediátricos y adolescentes, es prácticamente indolora y tiene una 

recuperación mucho más rápida que las técnicas abiertas, lo que 

permite  una mejora en la calidad de vida de los pacientes y sus familias. 

 

 
Objetivos 

 

 Adquirir conocimientos teóricos y prácticos sobre la técnica 

endoscópica para el tratamiento quirúrgico del sinus pilonidal. 

 

 

Dirigido a 

 Facultativos especialistas en cirugía pediátrica y cirugía general. 

 

Únicamente podrán optar al certificado con créditos de FMC los participantes que realicen la 
actividad en formato presencial (con talleres incluidos) los participantes realicen la actividad en 
formato virtual, no obtendrán ni optarán a un certificado con créditos de FMC. 

 

 

 

 

 

 

 

10 de Marzo de 2022 
 
8:00h - 8:20h Bienvenida e introducción.  
Dr. Xavier Tarrado i Castellarnau. Jefe de Servicio de Cirugía Pediátrica, Hospital Sant Joan de 

Déu, Barcelona.  

 

8:20h - 8:30h Cirugía endoscópica del sinus pilonidal. Detalles técnicos. Dra. 

Elena Muñoz Fernández. Servicio de Cirugía Pediátrica, Hospital Sant Joan de Déu, Barcelona. 

 

8:30h - 9:00h Presentación del primer caso. Cirugía en directo. Dr. Mario Cuesta 

Argos, Dra. Sonia Pérez Bertólez. Servicio de Cirugía Pediátrica, Hospital Sant Joan de Déu, 

Barcelona. 

 

9:00h - 9:10h Conceptos básicos de la enfermedad pilonidal. Dra. Marta Pilar 

Martín Giménez. Servicio de Cirugía Pediátrica, Hospital Sant Joan de Déu, Barcelona. 

 

9:10h – 9:20h Técnicas anestésicas para el tratamiento quirúrgico del sinus 

pilonidal. Dra. Carolina Forero Cortés. Anestesiología y Reanimación Hospital Sant Joan 

de Déu, Barcelona.  

. 

9:20h - 10:00h Presentación del segundo caso. Cirugía en directo.  Dra. María 

Coronas Soucheiron, Dra. Sonia Pérez Bertólez. Servicio de Cirugía Pediátrica, Hospital Sant 

Joan de Déu, Barcelona.  

 

10:00h - 10:30h Pausa - cafè. 

 

10:30h - 10:40h Papel del láser en el sinus pilonidal. Dr. Daniel Antoni Brualla 

Palazón. Dermatólogo pediátrico. Hospital Sant Joan de Déu, Barcelona.  

 

10:40h - 10:50h Curas postquirúrgicas en el sinus pilonidal. Gemma Pérez 

Acevedo Enfermera Curas. Hospital Sant Joan de Déu, Barcelona.  

 

10:50h - 11:30h Presentación del tercer caso. Cirugía en directo. Dra. Blanca 

Capdevila Vilaró, Dra. Sonia Pérez Bertólez. Servicio de Cirugía Pediátrica, Hospital Sant Joan 

de Déu, Barcelona. 

 

11:30h - 11:40h Nuestros resultados preliminares con PEPSiT. Dra. Isabel Casal 

Beloy. Servicio de Cirugía Pediátrica, Hospital Sant Joan de Déu, Barcelona. 

 

11:40h - 14:00h Taller práctico con fistuloscopio. Dra. Sonia Pérez Bertólez, Dra. 

Isabel Casal Beloy. Servicio de Cirugía Pediátrica, Hospital Sant Joan de Déu, Barcelona. 


