SJ Formacion
SontJoan de Déu

Salut Mental Infanto Juvenil en atencié primaria: de la deteccié a

la intervencid primerenca.
Trastorns de la conducta alimentaria.

CURS HiBRID (PRESENCIAL | TELEPRESENCIAL)

Coordinadors del curs:

Marcelo Adrian Andrade. Pediatra. Responsable programa vincles.

Montserrat Dolz. Cap d'Area de SgluT Mental.
Ester Camprodon. Adjunt Cap d'Area Salut Mental.

Data:
14 de juny de 2023.

Lloc:

Hospital Universitari Sant Joan de Déu.
Esplugues de Llobregat.

Barcelona.

Sol{icitada I' acreditacié al Consell Catald de Formacié Continuada Professions Sanitaries —Comissié de Formacié Continuada del Sistema Nacional de Salud

Dirigit a

Pediatres, metges de familia, infermeria i professionals de I'admbit educatiu.

Inclou
Documentacié del curs.
Cerfificat i diploma d'assistencia.

Hospital Sant Joan de Déu

Formacioé

Passeig Sant Joan de Déu, 2
08950 Esplugues de Llobregat
Tel. 93 253 21 30
hospitalbarcelona.aula@sjd.es

PRECIOS INSCRIPCION

Preu facultatius:

90€

Preu moda

(online)

telepresencial
facultatius

litat

80€

Preu infermers/és,

docents i professors/res
iresta de professionals
(modalitat presencial)

60€

Preu infermers/és,
docents i professors/res
iresta de professionals

(modalitat online)

50€

Inscripcio: www.formacion.sjdhospitalbarcelona.org
Curs presencial al Hospital Sant Joan de Déu Barcelona.
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Presentacié del modul

Els Trastorns de la Conducta Alimentaria (TCA) sén malalties mentals
greus que impacten de forma significativa a nivell fisic, psicologic i
social. La incidéncia ha augmentat de forma significativa en les
darreres decades i de forma exponencial després de la COVID-19,
principalment en infants i adolescents. Per aquest motiu, la
prevencidé, la deteccid precoc i la intervencié primerenca
esdevenen fonamentals per a millorar el pronodstic.

Objectius

1. Actudlitzacié en I'avaluacio, diagnostic i fractament dels TCA en
poblacié pediatrica.

2. Maneig d’informacié sensible i de I'estigma de salut mental a
I'admbit extra-assistencial

Metodologia

Des d'una vessant fonamentalment practica, a través de casos
clinics, els assistents coneixeran els principals factors de risc,
prevencid, deteccid precoc i com intervenir des de I'atencid
primaria. Aixi mateix, es realitzard role playing respecte a
I'abordatge exira-assistencial.

Professorat

Eduard Serrano Troncoso.

Doctor en Psicologia. Coordinador de la Unitat de TCA del Area de
Salut Mental. Hospital Sant Joan de Déu de Barcelona. Professor
Associat Médic. Facultat de Psicologia. Universitat de Barcelona.

Monica Godrid Garcia.

Especialista en Psiquiatria. Facultativo Especialista de I'Area de Salut
Mental. Unitat de TCA. Hospital Sant Joan de Déu de Barcelona.
Docent del Master de Neuropsiquiatria i Psicologia de la Infancia i
|'Adolescencia de la UAB.

Pau Soto Usera.

Llicenciat en Psicologia. Especialista en Psicologia Clinica. Facultatiu
Especialista de I' Area de Salud Mental. Unitat de TCA. Hospital Sant
Joan de Déu de Barcelona. Responsable de la formacié de
psicolegs residents de la Unitat de TCA.

16 de marg¢ de 2022

Trastorns de la conducta alimentdaria.

09.00h-09.15h.

09.15h-10.15h

10.15h-11.15h.

11.45h-12.45h.
12.45h-13.45h.

15.00h-16.30h.

Presentacié i benvinguda.
Queé son els frastorns de la conducta alimentaria?
Quins sén els principals factors de risc?

Quins sén els principals factors de proteccid?
Senyals d'alarma en poblacié pediatrica.

Tractament (casos practics).
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