
El curso Revisiones sistemáticas y meta -

análisis: los pasos esenciales presentará la

forma práctica de cómo construir la estructura

de una revisión sistemática y un meta-análisis

pairwise paso a paso.

Desde cómo definir la pregunta de

investigación, hacer una búsqueda sistemática

en bases de datos, cómo extraer datos de los

artículos, cálculos, índices y programas básicos

para hacer un meta-análisis, así como las

herramientas para evaluar el riesgo de sesgo en

los estudios.
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Plataforma Zoom | Fundación Sant
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Revisiones sistemáticas y
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Ponente del curso

Helena García Mieres.

Psicóloga General Sanitaria /

General Health Psychologist

PhD. Clinical and Health Psychology

Investigadora postdoctoral grupo

MERITT – CIBERSAM / Postdoctoral

researcher MERITT group –

CIBERSAM

Parc Sanitari Sant Joan de Déu, Sant

Boi de Llobregat.

Creación y registro de un protocolo.

Búsqueda sistemática: estrategia PICOS.

Fase de screening & elegibility.

Extracción de datos cualitativos y cuantitativos.

Análisis cuantitativo: meta-análisis pairwise.

Evaluación del riesgo de sesgo.

Evaluación de la calidad de la evidencia: el sistema GRADE.
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