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INSCRIPCIÓN 

Precio inscripción : 200€ 
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OBJETIVO 

 

El objetivo principal es conocer las principales características 

de los cuidados centrados en el desarrollo y en la familia, y 

adquirir habilidades para su aplicación clínica 
 
 

DIRIGIDO A  

 

 
 Profesionales de enfermería pediátrica. 

 Neonatólogos/as. 

 Técnicos/as en curas auxiliares de enfermería 

sanitaria (TCAES). 

 Logopedas. 

 Fisioterapeutas. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FINE 1. Cuidados centrados 

en el desarrollo y en la 

familia 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dirección del Curso 
Dra. Ana Morillo. Adjunta Neonatología. Hospital Sant 

Joan de Déu Barcelona. 

 
Dra. Thais Agut. Adjunta Neonatología. Hospital Sant 

Joan de Déu Barcelona.  
 

Dra. Ana Riverola. Adjunta Neonatología. Hospital Sant 

Joan de Déu Barcelona.  
 

              Fecha 

7 y  8 de octubre de 2024 

 

              Lugar 
Hotel ABBA Garden. Esplugues de 

Llobregat  08950. 
 

Con la colaboración: 

Centros de formación NIDCAP Barcelona 

Hospital Vall d’Hebron y Josep Trueta Barcelona 
 

 

 

 

mailto:formacion@sjdhospitalbarcelona.org
https://formacion.sjdhospitalbarcelona.org/es/fine-i-cuidados-centrados-en-el-desarrollo-y-en-la-familia-2024.html


 

PRESENTACIÓN 

 

El curso FINE I (Family and Infant Neurodevelopmental 

Education) ofrece una formación avanzada en el desarrollo 

neurológico infantil y familiar. 

 

Desarrollado por prestigiosos centros de entrenamiento 

NIDCAP (Neonatal Individualized Developmental Care and 

Assessment Programme) europeos como el Sophia NIDCAP 

Training Center y el UK NIDCAP Center, este curso aborda los 

desafíos prácticos diarios en las unidades neonatales. Hemos 

desarrollado un programa que dota a los profesionales con 

los conocimientos y habilidades necesarios para brindar una 

atención centrada y personalizada a cada bebé y familia. 

 

El curso FINE I consta de un enfoque teórico-práctico que 

garantiza una comprensión profunda y aplicable en 

situaciones reales. Es impartido por un equipo multidisciplinar 

de expertos del Centro Formador NIDCAP del Hospital Sant 

Joan de Déu de Barcelona, en colaboración con el Hospital 

Vall d'Hebron de Barcelona y el Hospital Dr. Josep Trueta de 

Girona. 

 

La acreditación FINE es una titulación prestigiosa y 

reconocida en toda Europa, avalada por la Nidcap 

Federation International (NFI). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 de octubre de 2024 
 

9:00 - 9:40 h. Introducción. Dr. Pep Perapoch. Jefe de servicio 

de pediatría. Hospital Josep Trueta Girona.  
 

9:40 - 10:20 h. Neurodesarrollo de los niños prematuros. Dra. 

Thais Agut. Adjunta Neonatología. Hospital Sant Joan de Déu 

Barcelona.  

 

10:20 - 11:00 h. Observación de la conducta del recién 

nacido prematuro. María Moreno. Enfermera Neonatología. 

Hospital Sant Joan de Déu Barcelona.  
 

11:00 a 11:30 h. Descanso.  

 

11:30 - 12:00 h. Desarrollo sensorial de los niños prematuros. 

Dra. Angela Gregoracci. Adjunta Neonatología. Hospital 

Joan Trueta Girona.  
 

12:00 - 12:20 h. El cuidado del recién nacido: aproximación 

en cinco pasos. Remedios Cervantes. Enfermera 

Neonatología. Hospital Sant Joan de Déu Barcelona.  

 

12:20 - 12:50 h. El Método Canguro en neonatología. Nuria 

Rodriguez. Enfermera Neonatología. Hospital Sant Joan de 

Déu Barcelona.  
 

12:50 - 13:20 h. Inclusión de la familia. Dra. Africa Pertierra. 

Adjunta Neonatología. Hospital Sant Joan de Déu Barcelona.  
 

13:20 - 13: 45 h. Ruegos y preguntas.  

 

13:30 a 15:00 h. Comida.  

 
TALLERES PRÁCTICOS: 15:00-17:00 h  
 

1. Taller de postura y canguro. Nuria Rodriguez. Enfermera 

Neonatología. Hospital Sant Joan de Déu  Barcelona.  

Dra. Thais Agut. Adjunta Neonatología. Hospital Sant Joan de 

Déu Barcelona. 

  

2. Comunicación con la familia.  

Dra. Ana Riverola. Adjunta Neonatología. Hospital Sant Joan 

de Déu Barcelona. 

Dra. Angela Gregoracci. Adjunta Neonatología. Hospital 

Joan Trueta Girona. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 de octubre de 2024 
 

9:00 - 9:40 h. Estrés, dolor y confort. Dra. Marta Camprubí. 

Adjunta Neonatología. Hospital Sant Joan de Déu  

Barcelona. 

 

9:40 - 10:20 h. Desarrollo motor y postural de los niños 

prematuros. Sra. Susana Trallero. Fisioterapeuta y 

Psicomotricista especializada en pequeña infancia. Servicio 

de neonatos. Hospital Sant Joan de Déu Barcelona. 

 

10:20 - 11:00 h. La importancia del Sueño en los niños 

prematuros. Dra. Ruth del Rio. Adjunta Neonatología. Hospital 

Sant Joan de Déu Barcelona. 

 

11:00 a 11:30 h. Descanso. 

 

11:30 - 12:10 h. La alimentación en los niños prematuros. Dra. 

Fátima Camba. Adjunta Neonatología. Hospital Vall 

d’Hebrón Barcelona. 

 

12:10 - 12:50 h. Apoyo a los profesionales. Dra. Ana Riverola. 

Adjunta Neonatología. Hospital Sant Joan de Déu  

Barcelona. 

 

12:50 - 13:30 h. Atención y acompañamiento en el final de 

vida. 

Dra. Ana Morillo. Adjunta Neonatología. Hospital Sant Joan 

de Déu Barcelona. 

 

13:30 a 15:00 h. Comida. 

 

TALLERES PRÁCTICOS: 15:00-17:00 h. 

1. Taller de cuidados. Remedios Cervantes Enfermera clínica 

Neonatología. Hospital Sant Joan de Déu Barcelona. 

Maria Jose Troyano. Coordinadora de enfermería 

Neonatología. Hospital Sant Joan de Déu Barcelona. 

 

2. Taller de conductas. Dra. Ana Morillo. Adjunta 

Neonatología. Hospital Sant Joan de Déu Barcelona. María 

Moreno. Enfermera Neonatología. Hospital Sant Joan de Déu 

Barcelona. 
 

 
 


