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DIRIGIDO A 

 Endocrinólogos pediátricos.  

 Pediatras.  

 Enfermeras/os pediátricos. 

 Nutricionistas.  

 Enfermeras educadoras en diabetes. 

 

OBJETIVOS 

 Actualización en el diagnóstico y 

tratamiento de patologías endocrinas 

frecuentes. 

 Pautas de actuación ante estas 

patologías en Asistencia Primaria. 

 Casos clínicos interactivos. 

 

 

INCLUYE 

 

 Documentación del curso 

 Diploma de asistencia. 

 Café y comida de trabajo. 
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21 de octubre de 2021 
 

09:15-09:30 h Presentación. 

Prof. Clàudia Fortuny Guasch. Profesora Titular de 

Pediatría. Universitat de Barcelona. 

 

09:30-11:00 h  

Primera Sesión: 

Patología de la Adolescente. 

 

Moderación: Dra. Marta Ramon. Jefe de Servicio 

de Endocrinología Pediátrica. Hospital Sant Joan 

de Déu. Profesora Asociada. Universitat de 

Barcelona. 

 

 

09:30-09:55 h. Síndrome del ovario poliquístico: 

terapéutica basada en la fisiopatología. 

Prof. Lourdes Ibañez Toda. Coordinadora de 

Investigación Clínica. Servicio Endocrinología 

Pediátrica. Hospital Sant Joan de Déu. 

Catedrática de Pediatría de la Universitat de 

Barcelona. 

 

 

9:55-10:20 h. Anticoncepción en la adolescencia 

y en situaciones especiales. Elección del método 

y potenciales beneficios y riesgos. 

Dra. Cristina Salvador Alarcón. Facultativo 

especialista. Servicio Ginecología. Hospital Sant 

Joan de Déu.. 

 
10:20-10:35 h. Discusión conjunta. 

 

 

10:35-11:00 h. Caso clínico I. 

 

Dr Gennaro Canestrino Facultativo especialista 

Endocrinología Pediátrica. Hospital Althaia-Xarxa 

assistencial i universitaria de Manresa. 

 

11:00-11:30 h Pausa- Café 

 

 

 

 

 

 

 

 

11:30-13:00 h. 

Segunda sesión:  

Crecimiento. 

Moderación:  

Dr. Silvia Marín del Barrio. Facultativo especialista, 

Servicio de Endocrinología Pediátrica. Hospital 

Sant Joan de Déu. 

 

 

 

11:30-11:55 h. Alteraciones del eje GH/IGF-I en el 

paciente pequeño para la edad gestacional. 

 

Dra. Paula Casano Sancho. Facultativo 

especialista, Servicio de Endocrinología 

Pediátrica. Hospital Sant Joan de Déu. Profesora 

Asociada Universitat de Barcelona. 

 

11:55-12:20 h.  Acondroplasia e 

hipoacondroplasia. Clínica, genética y nuevos 

tratamientos médicos. 

 

Dr. Rosend Ullot. Facultativo especialista 

Traumatología y Cirugía Ortopédica. Institut 

Pediàtric Sant Joan de Déu / Hospital Universitari 

Quirón-Dexeus. 

 

12:20-12:35 h. Discusión conjunta. 

 

 

12:35-13:00 h. Caso clínico II. 

 

Dra Mireia Tirado Facultativo especialista, 

Endocrinología Pediátrica Hospital de Santa Pau. 

 

13:00-14:00 Comida. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14:00-16:15 h. 

Tercera sesión:  

Diabetes. 

Moderación:  

Dra. Larisa Suárez Ortega. Facultativo especialista, 

Servicio Endocrinología Pediátrica. Hospital Sant 

Joan de Déu. 

 

14:00-14:25 h. Historia Natural de la Diabetes tipo 

1: Presente y futuro de la prevención. 

Dr. Luis Castaño González. Director Científico de 

Biocruces Bizkaia. Osakidetza. 

 

14:25-14:50 h. Actualización en el manejo de la 

diabetes tipo 1 en la edad pediátrica. 

Dr. Roque Cardona. Facultativo especialista, 

Unidad Diabetes, Servicio de Endocrinología 

Pediátrica. Hospital Sant Joan de Déu. 

 

14:50-15:05 h. Discusión conjunta. 

 

15:05-16:25 h. Sesión interactiva de monitorización 

contínua-discontínua de glucosa. 

 

Carmen Yoldi, Irune Goicoechea, Maite Rouco, 

Rocío Carmona 

Enfermeras de práctica avanzada en Diabetes.  

Unidad Diabetes. Servicio de Endocrinología 

Pediátrica Hospital Sant Joan de Déu. 

 

16:25 h. Clausura. 

 
 


