
  
 

Taller de primeros auxilios 

para familias 

Presentación 

El personal sanitario recibe formación para actuar ante situaciones de urgencia que pueden 
ocurrir pero... ¿Y vosotros padres? ¿Sabríais cómo reaccionar? 
Dado que vosotros sois los que estáis la mayor parte del tiempo junto a vuestros hijos 
teniendo cura de ellos, entendemos y consideramos que tenéis que ser vosotros los que 
estéis formados para saber qué hacer en cada caso. Por este motivo, pensando en vosotros, 
hemos diseñado este curso. 

 

Objetivos: 

 
- Conocer las primeras medidas de reanimación cardiopulmonar. 

 
- Aprender a actuar correctamente en caso de obstrucción respiratoria por un cuerpo 

extraño. 

 
- Saber utilizar un desfibrilador semiautomático (DEA). 

 
- Saber qué hacer ante un golpe en la cabeza y ante otras situaciones frecuentes en la 

infancia (fiebre, vómitos, heridas...). 
 

 
Inscripciones: 

Precio individual: 75 € 
Precio unidad familiar (2 personas): 120 € 

**Solicitar el código por email a la siguiente dirección: 
hospitalbarcelona.aula@sjd.es 

 

 Enlace inscripción: https://formacion.sjdhospitalbarcelona.org 

Formación 
Hospital Universitari de Sant Joan de Déu 

Passeig Sant Joan de Déu, 2 
08950 Esplugues de Llobregat, Barcelona 

Teléfono: 93 253 21 30 

hospitalbarcelona.aula@sjd.es 

Taller de primeros auxilios 

para familias 
 

 

Dirección: 
Dra. Araceli Domingo 

Facultativa especialista sénior. Urgencias Pediatría HSJD 
Dra. Míriam Triviño 

Facultativa especialista sénior. Urgencias Pediatría HSJD 
Dra. Roser Garrido 

Facultativa especialista sénior. Urgencias Pediatría HSJD 
 

Fecha: 
14 de septiembre de 2024 

 
Horario: 

Horario de 8:45 a 13:45 h 
 

Lugar: 
 

Edificio docente (Nuevo PCCB) 
Hospital Universitari de Sant Joan de Déu 

Esplugues de Llobregat, Barcelon 

mailto:hospitalbarcelona.aula@sjd.es
https://formacion.sjdhospitalbarcelona.org/
mailto:hospitalbarcelona.aula@sjd.es


14 de septiembre de 2024 

8:45h - 9:00h. Entrega de documentación y test inicial. 

9:00h - 10:15h. Presentación “Primeros Auxilios. “ 

10:15h - 10:30h. Pausa - café. 
 

Los asistentes se dividirán en tres grupos para hacer los siguientes talleres: 
 
 

10:30h - 11:30h. Reanimación del lactante y posición lateral de seguridad. 
 

11:30h - 12:30h. Reanimación del niño/a y DEA. 
 
 

12:30h - 13:30h. Generalidades: Intoxicaciones, heridas/quemaduras, fiebre... 
 
 

13:30h - 13:45h. Finalización del curso. 

Ponentes del taller de primeros auxilios 
 
 

Dra. Roser Garrido Facultativa especialista sénior. Urgencias Pediatria HSJD. 

Dra. Miriam Triviño Facultativa especialista sénior. Urgencias Pediatria HSJD. 

Dra. Araceli Domingo. Facultativa especialista sénior. Urgencias Pediatria HSJD. 

Enf. Verónica Alcaide. Enfermera pediátrica. HSJD. 

Enf. Judith León. Enfermera pediátrica. HSJD. 

 

Enf. Jordi Garcia Pinzon. Enfermero pediátrico. HSJD. 


