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TRANSFORMANDO EL ABORDAJE DE LA OBESIDAD EN PERSONAS | Viernes, 13 de junio de 2025

CON TRASTORNOS DE NEURODESARROLLO: UN ENFOQUE

MULTIDISCIPLINARIO PARA EL CAMBIO. Presentacion de la jornada. Dieta mediterranea, dieta cetogénica, dieta
P . . libre de gluten y caseina, inclusion de
Una jornada Unica centrada en la interseccion entre la obesidad y ’ Enf. Ares Sentenach Carbo. Enfermera. Unidad de suplementos prebidticos y probidticos, ;qué
los trastornos de neurodesarrollo (TEA, TDAH). A través de Obesidad. Hospital Sant Joan de Déu Barcelona. dice la evidencia?
ponencias de experfos en endocrinologia, nutricion y psicologia, ] .
exploraremos las estrategias de intervencién mas efectivas, las Personas con diagnostico de Trastorno de 12:30-  Modera: Dra. Carla Pretel. Endocrindloga. Unidad de
caracteristicas comunes entre estos trastornos y cémo mejorar la neurodesarrollo (TND) - TEAy TDAH -y 13:15h  Obesidad. Hospital Sant Joan de Déu Barcelona.
calidad de vida de las personas afectadas. obesidad, sen qué situacion estamos en la . . S . .
; ; ) Sr. Serafin Murillo. Nutricionista. Unidad de Obesidad.
Unidad de Obesidad de SJD? ; :
. . . o Hospital Sant Joan de Déu Barcelona.
iNo te pierdas la oporfunidad de actualizar tus conocimientos y Sra. Marina Llobet.

Modera: Dra. Marta Ramén. Jefa del Servicio de

articipar en un evento clave para el futuro de la salud 09:45 - : ; Ry - , . ina. ing . Uni idad.
Eienes?or! P Y 10:30 h Er&?&;r{;ﬂgloglu Pedidtrica. Hospital Sant Joan de Déu ag%pz%?goﬂfgggn%ldggﬂ%ﬂ?ggoggfdOd de Obesidad
Dirigido a _ . . 13:15- ) .
Dra. Silvia Marin. Endocrinéloga. Unidad de Obesidad. w00n Cierrey reflexiones.
o Profesionales de la salud: pediatras, endocrindlogos, Hospital Sant Joan de Déu Barcelona.
diefistas-nutricionistas y enfermeras. Enf. Alba Marrero. Enfermera. Unidad de Obesidad.
o Docentfes y educadores que frabajan diariamente con nifios Hospital Sant Joan de Déu Barcelona.
con frastornos del neurodesarrollo.
o gglrirggszr?/géjsméodores que buscan herramientas Utiles para Qué cqracTerfs’ricas comparten las personas
' con diagnostico de TND y pueden favorecer a
la Obesidad.

Direccion del curso Modera: Enf. Ares Sentenach.

Enf. A t h 0. Enf . Uni idad. . .
nf. Ares Sentenach Caro. Enfermera. Unidod de Obesidad 10:30-  Sra. M® Angeles Mairena. Psicéloga. Area de Salud

Hospital Sant Joan de Déu Barcelona. 11:15 h : y
Dra. Marta Ramoén Krauel. Jefa del Servicio de Endocrinologia Mental. Hospital Sant Joan de Déu Barcelona.
Pedidtrica. Hospital Sant Joan de Déu Barcelona. Dra. Esther Via. Psiquiaira. Area de Salud Menfal.
Hospital Sant Joan de Déu Barcelona. (Online)
. s Dra. Neus Elias. Psiquiatra. Area de Salud Mental.
Ubicacion Hospital Sant Joan de Déu Barcelona.
Auditorio PCCB (Pediatric Cancer Center BCN) - Planta 1 Dra. Montse Amat. Endocrindloga. Unidad de Obesidad.

Sant Joan de Déu Formacion Calle de Santa Rosa, 39-57 Hospital Sant Joan de Déu Barcelona.

08950 Esplugues de Llobregat (Barcelona)

Intervencion / Estrategias para modificar la
conducta y los habitos alimentarios desde la

Inscripcion consulta de la Unidad de Obesidad.
Presencial: 50 €
Online: 45 € 115 Modera: Sra. Marina Llobet. Nutricionista. Unidad de
e 1200 b Obesidad. Hospital Sant Joan de Déu Barcelona.
, Sra. Joana Toran. Nutricionista. Unidad de Obesidad.

Contacto Hospital Sant Joan de Déu Barcelona.
Hospital Sant Joan de Déu Barcelona Enf. Ares Sentenach.
Paseo Sant Joan de Déu, 2 08950 Esplugues de Llobregat, Barcelona Dra. Larisa Suarez. Endocrindloga. Unidad de Obesidad.
Teléfono: +34 93 253 21 30 - Hospital Sant Joan de Déu Barcelona.
Correo electrénico: hospitalbarcelona.formacion@sjd.es

12:00- 4

12.30p  Descanso - Café wp
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