
Curso
27.09.2025

Presencial
5 horas lectivas

    Taller de primeros
auxilios para familias



Conocer las primeras medidas de reanimación
cardiopulmonar.
Aprender a actuar correctamente en caso de
obstrucción respiratoria por un cuerpo extraño.
Saber utilizar un desfibrilador semiautomático
(DEA).
Reaccionar adecuadamente ante un golpe en la
cabeza y ante otras situaciones frecuentes en la
infancia como la fiebre, los vómitos o heridas.

Este curso está diseñado para todas las personas
interesadas en aprender las primeras medidas de
auxilio en caso de accidente infantil.
Aprende a gestionar situaciones de emergencia en
nuestro taller de primeros auxilios para familias. 

Dirigido a

Dra. Araceli Domingo. Pediatra. Servicio de Urgencias.
Hospital Sant Joan de Déu Barcelona.
Dra. Miriam Triviño. Pediatra. Servicio de Urgencias.
Hospital Sant Joan de Déu Barcelona.
Dra. Roser Garrido. Pediatra. Servicio de Urgencias.
Hospital Sant Joan de Déu Barcelona.

Entrénate para abordar una situación de
emergencia pediátrica con los especialistas
del Hospital Sant Joan de Déu

Tras esta formación serás capaz de:

Pasas la mayor parte del tiempo junto a tu hijo,
cuidándolo y protegiéndolo. Por eso, es crucial que estés
preparado para actuar en situaciones de emergencia.
Pensando en ti, hemos creado este curso.
En esta formación presencial aprenderás a reaccionar
ante un atragantamiento, una parada cardiorrespiratoria
o una herida de profundidad, de la mano de los
profesionales del servicio de Urgencias del Hospital Sant
Joan de Déu Barcelona. Te proporcionamos los
conocimientos básicos necesarios para tomar las
primeras medidas de auxilio en caso de accidente
infantil.

Dirección 

Precio individual: 75 €
Precio por pareja: 120 € 
Inscripción: 
https://bit.ly/TallerPrimerosaux

Contacto
Hospital Sant Joan de Déu Barcelona 
Paseo Sant Joan de Déu, 2 08950 Esplugues de Llobregat, Barcelona 
Teléfono: +34 93 253 21 30 
Correo electrónico: hospitalbarcelona.aula@sjd.es 

Contenidos

8:45h -
9:00h.

Entrega de documentación y test inicial:
Presentación de “Primeros auxilios”.

9:00h -
10:15h. Primeros auxilios pediátricos.

10:15h -
10:30h. Descanso.

10:30 -
11:30 h. 

Reanimación del lactante y posición lateral de
seguridad.

11:30 -
12:30 h. Reanimación del niño/a y DEA.

12:30h -
13:30h.

Generalidades: Intoxicaciones,
heridas/quemaduras, fiebre.

13:30 -
13:45 h. Finalización del curso.

Lugar de realización

Formación Sant Joan de Déu Barcelona.

Carrer Santa Rosa, 39, 08950 Esplugues de

Llobregat, Barcelona

93 253 21 30

Sábado, 27 de septiembre de 2025

Docentes

Enf. Verónica Alcaide. Enfermera pediátrica. Hospital
Sant Joan de Déu Barcelona.
Enf. Judith León. Enfermera pediátrica. Hospital Sant
Joan de Déu Barcelona.
Enf. Jordi Garcia Pinzon. Enfermera pediátrica.
Hospital Sant Joan de Déu Barcelona.

https://bit.ly/TallerPrimerosaux
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12a499237f6a5a47:0xd5f4a09727df9964?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12a499237f6a5a47:0xd5f4a09727df9964?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

