
Curso
Del 07.04.2026 
al 28.04.2026
Online
4 horas lectivas

Valoración y atención
enfermera a personas
con Trastorno del
Espectro del Autismo

 



Dedicación flexible

Identificar elementos importantes y específicos en
la valoración enfermera de las personas y familias
con TEA.

Enfermería Salud Mental Infantojuvenil.
Enfermería.
Psicología.
Neurología Pediátrica.
Pediatría.
Atención primaria.
Profesionales del ámbito educativo y social:
educadores, trabajadores sociales, maestros,
pedagogos, logopedas y otros profesionales de la
educación.

Comprender los tipos de intervenciones y de
materiales a utilizar con las personas con TEA.

Identificar las señales de alarma para la detección
del autismo entre los 12 y los 36 meses. 

Tutorías con expertos

Formatos adaptados

Casos prácticos

Actividades de autoevaluación

Evaluación final

Solicitada la acreditación al Consell Català de Formació Continuada
Professions Sanitàries-Comisión de Formación Continuada del
Sistema Nacional de Salud

Dirigido a

Precio: 110 € 
Precio reducido para profesionales de países con tarifas
especiales. Para beneficiarte de uno de estos descuentos,
necesitarás subir documentación acreditativa tras realizar
tu inscripción.

Inscripción: 
https://bit.ly/valoracionTEA_SJD

M. Ángeles Mairena García de la Torre. Doctora en
Psicología y especialista en Psicología Clínica del Área
de Salud Mental del Hospital Sant Joan de Déu
Barcelona.

Ares Sentenach. Doctoranda en enfermería y máster en
enfermería escolar, nutrición y salud, y musicoterapia.
Actualmente trabaja en el Área de Endocrinología en el
Hospital Sant Joan de Déu Barcelona, evaluando y
diseñando planes de cuidado para niños con TEA, entre
otros.

Desarrolla tus competencias para
intervenir en personas con Trastorno del
Espectro del Autismo y sus familias

Metodología del aprendizaje

Contacto
Hospital Sant Joan de Déu Barcelona 
Paseo Sant Joan de Déu, 2 08950 Esplugues de Llobregat,
Barcelona Teléfono: +34 93 253 21 30 
Correo electrónico: hospitalbarcelona.formacion@sjd.es 

Ofrecer estrategias y herramientas a las personas
TEA y a sus familias para facilitar su actividad
diaria.

Bloque 1

Una forma dinámica e interactiva que te
introduce y te aproxima a conceptos básicos
sobre el Trastorno del Espectro del Autismo. 

Tema 1
Concepto de Trastorno del Espectro del Autismo
(TEA).

Tema 2
Niveles de gravedad del TEA.

Tema 3
Principales signos de alerta del TEA

Bloque 2
Conoce estrategias y herramientas para una
atención enfermera de calidad en las
personas con TEA.

Tema 1
Atención y valoración enfermera.

Tema 2
Patrones funcionales de Gordon.

Tras esta formación serás capaz de: Contenidos

La evaluación y atención de enfermería son
cruciales en la detección temprana del Trastorno
del Espectro Autista (TEA) y en guiar a las familias
en áreas como alimentación, sueño y habilidades
diarias. 
En el curso online Valoración y atención enfermera
en TEA encontrarás información actualizada sobre
sintomatología y comorbilidades, junto con
estrategias y herramientas para una atención de
calidad.

Dirección 

El curso incluye el acompañamiento y tutoría
proactiva por parte de las expertas:

Ares Sentenach. Doctoranda en enfermería y máster
en enfermería escolar, nutrición y salud, y
musicoterapia. Actualmente trabaja en el Área de
Endocrinología en el Hospital Sant Joan de Déu
Barcelona, evaluando y diseñando planes de cuidado
para niños con TEA, entre otros.

https://formacion.sjdhospitalbarcelona.org/es/paises-tarifas-especiales
https://formacion.sjdhospitalbarcelona.org/es/paises-tarifas-especiales
mailto:hospitalbarcelona.formacion@sjd.es

