
Reumatologia
pediàtrica a Atenció
Primària

Jornada 
19.03.2026

Presencial
5 hores



Pediatres d’atenció primària que volen millorar la seva
capacitat per reconèixer signes de sospita de patologia
reumàtica i establir criteris de derivació adequats.
Residents de pediatria interessats en adquirir una visió
pràctica de la reumatologia pediàtrica.
Professionals d’equips d’atenció primària (metges,
infermeres, rehabilitadors) que atenen infants amb dolor
articular, febres recurrents o altres manifestacions
compatibles amb malaltia reumàtica.
Professionals hospitalaris que treballen
coordinadament amb l’atenció primària i volen reforçar
la comunicació i el treball en xarxa.

Solicitada la Acreditación del Consell Català de Formació Continuada Professions
Sanitàries-Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud.

08:30 - 
08:45 h

Benvinguda.

Dr. Miquel Pons i Serra. Subgerent. Hospital Sant Joan de
Déu Barcelona.
Dr. Sonia Martínez Carmona. Directora Àrea de Continuïtat
Assistencial. Gerència d’Atenció Primària i la Comunitat
Delta. Institut Català de la Salut. Departament de Salut.
Generalitat de Catalunya.
Dr. Juan José Garcia Garcia. Director Mèdic. Hospital Sant
Joan de Déu de Barcelona.
Dr. Jordi Anton López. Cap de Servei de Reumatologia
Pediàtrica. Hospital Sant Joan Déu Barcelona.

08:45 -
09:30 h

SIGNES DE SOSPITA DE PATOLOGIA
REUMATOLÒGICA DES DEL PUNT DE VISTA
D’ATENCIÓ PRIMÀRIA I CRITERIS DE DERIVACIÓ:
ENS HEM POSAT D’ACORD

Modera: Dra. Natalia Arza. Pediatra. Equip d'Atenció
Pediàtrica Territorial Centre-Sant Josep. L’Hospitalet de
Llobregat

Sota sospita. Posem llum a la foscor.
Dr. Jordi Antón López.

Criteris de derivació hospitalària: no dubtis que sí,
no dubtis que no.
Dra. Clara Giménez Roca. Servei de Reumatologia
Pediàtrica, Hospital Sant Joan de Déu. Línia Pediàtrica -
Equip d’Atenció Primària El Clot-Sant Martí.

09:30 -
10:15 h

SEMPRE TÉ FEBRE. QUÈ SÓN LES FEBRES
RECURRENTS I COM LES ESTUDIEM: SÍNDROME
PFAPA I MÉS ENLLÀ

Modera: Dra. Elisa González Forster. Pediatra. Equip
d'Atenció Pediàtrica Territorial Centre-Sant Josep.
L’Hospitalet de Llobregat.

Estudi inicial dels infants amb febre recurrent.
Dra. Estíbaliz Iglesias Giménez. Reumatologa. Servei de
Reumatologia Pediàtrica. Hospital Sant Joan de Déu
Barcelona.

Serà síndrome de PFAPA
Dra. Clara Giménez Roca.

Febres recurrents més enllà del PFAPA: Quan
m’he de preocupar?
Dra. Estíbaliz Iglesias Giménez.

Auditori PCCB (Pediatric Cancer Center Barcelona)
Sant Joan de Déu Formació Carrer de Santa Rosa, 39-57
08950 Esplugues de Llobregat (Barcelona)

Dr. Joan Calzada Hernández. Pediatre reumatòleg. Servei de
Reumatologia Pediàtrica. Hospital Sant Joan de Déu Barcelona.

Dra. Sonia Asensio Carretero. Pediatra. Equip d’Atenció Pediàtrica
Territorial Centre-Sant Josep. L’Hospitalet de Llobregat.

10:15-
11:00 h

L’EXPLORACIÓ ARTICULAR A L’ATENCIÓ
PRIMÀRIA

Modera: Dra. Argeli Martinez García . Pediatra. Equip
d'Atenció Pediàtrica Territorial Centre-Sant Josep.
L’Hospitalet de Llobregat

Pas a pas: avaluem la marxa.
Dra. Ariadna Riera Castelló. Servei de Rehabilitació.
Hospital Sant Joan de Déu Barcelona.

pGALS: fem fàcil l’exploració articular.
Dr. Asier Apodaca Saracho. Director de l’Equip
Territorial d’Atenció Pediàtrica (ETAP) Maragall.

Més enllà de les articulacions: completem
l’exploració.
Dr. Joan Calzada Hernández. Pediatre reumatòleg.
Servei de Reumatologia Pediàtrica. Hospital Sant Joan
de Déu Barcelona.

11:00-
11:30 h Esmorzar

11:30-
12:30 h

EXPLORACIONS COMPLEMENTÀRIES EN
REUMATOLOGIA PEDIÀTRICA: TOT EL QUE VOLS
SABER

Modera: Dra. María Laura Meis. Pediatra. Equip
d'Atenció Pediàtrica Territorial Centre-Sant Josep.
L’Hospitalet de Llobregat

L’analítica ens donarà el diagnòstic? Totes les
claus per demanar i interpretar les analítiques.
Dra. Sonia Carriquí Arenas. Servei de Reumatologia
Pediàtrica. Hospital Sant Joan de Déu Barcelona.

Ecografia articular a la consulta d’atenció
primària.
Dra. Andrea Verónica González. Servei de Diagnòstic
per la Imatge, Hospital Sant Joan de Déu Barcelona.

Flux salival no estimulat.
Dr. Juan Manuel Mosquera Angarita. Servei de
Reumatologia Pediàtrica, Hospital Sant Joan de Déu
Bacelona.

Capil·laroscòpia: tot el que vols saber. Podem
fer-la des d’atenció primària?
Dr. Juan Manuel Mosquera Angarita.

Fotografia clínica: fem-ho bé.
Dra. Violeta Bittermann. Servei de Reumatologia
Pediàtrica, Hospital Sant Joan de Déu Bacelona.

Inscripció gratuïta

https://bit.ly/reuma_SJD

CONNECTEM HOSPITAL I ATENCIÓ PRIMÀRIA PER
MILLORAR LA SALUT DELS INFANTS

Descobreix les claus per reconèixer i abordar les
malalties reumàtiques infantils des de l’atenció primària. 

Una jornada pràctica, dinàmica i plena de casos reals per
millorar la detecció precoç i l’acompanyament dels
infants i les seves famílies.

Dirigit a

Contacte
Hospital Sant Joan de Déu Barcelona 
Passeig Sant Joan de Déu, 2 08950 Esplugues de Llobregat, Barcelona 
Telèfon: +34 93 253 21 30 
Correu electrònic: hospitalbarcelona.formacion@sjd.es 

Dijous, 19 de març de 2026

Ubicació

Direcció del curs

https://formacion.sjdhospitalbarcelona.org/ca/formacions/reumatologia-pediatrica-atencio-primaria


13:30-
14:00 h

LES DUES TRANSICIONS, LES DUES
TRANSFERÈNCIES

Modera: Dra. Eva Pacheco Navas. Pediatra. CAP l’Alhambra.
L’Hospitalet de Llobregat.

Transició i transferència: comprenem la diferència.
Dra. Andrea Zacarías Crovato. Servei de Reumatologia
Pediàtrica, Hospital Sant Joan de Déu Barcelona.

Transferència a l’equip d’adults: visió hospitalària.
Dra. Andrea Zacarías Crovato.

Transferència a l’equip d’adults: visió des d’AP
Dra. Sonia Asensió Carretero.

14:00-
14:15 h

RECURSOS ONLINE. 
GUARDA-T’HO, QUE HO FARÀS SERVIR

Modera: Dra. Laura Berenguer Navarro. Pediatra. Equip
d'Atenció Pediàtrica Territorial Centre-Sant Josep.
L’Hospitalet de Llobregat

Recursos per professionals.
Dra. Sonia Carriquí Arenas. Servei de Reumatologia
Pediàtrica, Hospital Sant Joan de Déu Barcelona.

Recursos per famílies, infants i adolescents.
Inf. Patricia Ramírez Rodríguez. Servei de Reumatologia
Pediàtrica. Hospital Sant Joan de Déu Barcelona. 

Amb la col·laboració:

Amb l’aval Científic de la SERPE i SCP:

Las opiniones de los autores o ponentes no reflejan la
posición oficial de la SERPE

Amb el patrocini:

12:30-
13:30 h

MANEIG DELS INFANTS AMB MALALTIES
REUMÀTIQUES: CONSELLS SÚPER PRÀCTICS PER
L’ATENCIÓ PRIMÀRIA

Modera: Inf. Emi Ruiz. Infermera. Equip de Pediatria. CAP 17
de Setembre. El Prat de Llobregat.

Com administrem el tractament subcutani?
Inf. Carolina Estepa Guillen. Servei de Reumatologia
Pediàtrica, Hospital Sant Joan de Déu Barcelona.

Suport des d’atenció primària en el maneig de brots.
Dra. Sonia Asensio Carretero. 

Optimitzem amb la vacunació dels infants amb
malalties reumàtiques.
Dr. Joan Calzada Hernández.

Maneig de les intercurrències infeccioses durant el
tractament immunosupressor.
Dra. Cristina Esquirol Herrero. Servei de Reumatologia
Pediàtrica, Hospital Sant Joan de Déu.

14:15 h
Comiat.
Dr. Joan Calzada Hernández.
Dra. Sonia Asensio Carretero.

14:30 h Dinar tipus còctel


