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Transforma la atencion al paciente cronico
complejo es clave para ofrecer cuidados

especializados, equitativos y de calidad.
El progresivo aumento en la demanda de atencion,
combinado con la escasez de recursos y servicios
disponibles, subraya la urgencia de transformar el
modelo de atencion y reestructurar la organizacion de
nuestros sistemas de salud.

El objetivo es lograr una atencidn eficiente, universal y
equitativa. En este contexto, es esencial que los
profesionales reconozcan esta imperante necesidad y
adquieran la formacién necesaria para brindar
respuestas de calidad y excelencia a los pacientes y sus
familias.

Direccion

Tras esta formacion serds capaz de:

Conocer las caracteristicas y necesidades del
paciente pedidtrico con necesidades paliafivas
y enfermedad crénica compleja.

Adquirir competencias para favorecer la
comunicacion con el paciente y su familia.

Contenidos

Médulo 1: Cuidando al paciente con enfermedad crénica
compleja y necesidades paliativas.

Mddulo 2: Sintomatologia del paciente con necesidades
paliativas.

Favorecer dindmicas de trabajo en equipo y
fomentar el autocuidado del profesional.

Metodologia del aprendizaje

Mddulo 3: La esfera psicolégica y la comunicacion.

Mddulo 4: El contexto socioculfural y la dimension
sociorelacional.

Dedicacion flexible

Mddulo 5: La esfera espiritual en cuidados paliativos.

Anna Habimana Jordana. Pediatra, especialista en
cuidados paliativos pedidtricos. Hospital Sant Joan de
Déu Barcelona.

Lucia Peiiarrubia San Florencio. Enfermera pedidtrica
especialista en cuidados paliativos pedidtricos. Hospital
Sant Joan de Déu Barcelona.

Silvia Ciprés Roig. Enfermera pedidtrica de prdctica
avanzada en Cuidados Paliativos Pedidtricos, C2P2.

Dirigido a

Dirige tu aprendizaje

Mddulo 6: La bioética y otras éticas aplicadas: modelos de
toma de decisiones.

Bibliografia actualizada

Mddulo 7: Coordinacion y gestion

Acompafiamiento de expertos

Médulo 8: Atencidn al duelo.

Participacién y debate

Pediatras.

Enfermeros/as.

Psicologos/as.

TCAEs.

Trabajadores/as sociales.

Profesionales sanitarios y no sanitarios que en
su practica diaria puedan estar en contacto
con este perfil de pacientes.

Solicitada la acreditacién al Consell Catala de Formacié Continuada
Professions Sanitaries-Comision de Formacién Continuada del Sistema
Nacional de Salud

SJ Sant Joan de Déu ﬁ UNIVERSITAT,
Barcelona - Hospital s BARCELONA

Evaluacién final
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Contacto

Hospital Sant Joan de Déu Barcelona

Paseo Sant Joan de Déu, 2 08950 Esplugues de
Llobregat, Barcelona

Teléfono: +34 93 253 21 30

Correo electrénico:
hospitalbarcelona.formacion@sjd.es

Mddulo 9: La importancia del cuidado y autocuidado en los
profesionales.

Autores

Anna Habimana Pediatra, especialisfa en cuidados paliativos
pedidtricos. Hospital Sant Joan de Déu Barcelona.

Lucia Pefiarrubia. Enfermera pedidtrica especialista en cuidados
paliativos pedidtricos. Hospital Sant Joan de Déu Barcelona.

Silvia Ciprés Roig. Enfermera pedidtrica de préctica avanzada en
gwdu?os Paliativos Pediatricos, C2P2. Hospital Sant Joan de Déu
arcelona.

Daniel Toro. Psicélogo. Hospital Sant Joan de Déu. Hospital Sant Joan
de Deu Barcelona.

Soraya Herndndez. Trabajo social. Hospital Sant Joan de Déu. Hospital
Sant'Joan de Déu Barcelona.

Marta Palomares. Enfermera pedidtrica de prdctica avanzada en
gmdatljos Paliativos Pedidtricos, C2P2. Hospital Sant Joan de Déu
arcelona.

Pau Miquel. Servicio de atencjon espiritual y religiosa.Hospital Sant
Joan de Déu Barcelona. Hospital Sant Joan'de Deu Barcelona.

Mario Gabriel Ciccorossi. Servicio de atencidn espiritual y religiosa.
Hospital Sant Joan de Déu Barcelona.

Nuria Carsi. Enfermera pedidirica de prdctica avanzada en Cuidados
Paliativos Pediatricos, C2P2. Hospital Sant Joan de Déu Barcelona.
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