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Trastorno del
Espectro del
Autismo
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Navegando hacia la adultez: actualizate para
acompaiar a personas con TEA a una nueva
etapa.

La transicion a la vida adulta de los nifios y nifias con
Trastorno del Espectro del Autismo puede presentar
desafios importantes, entre ellos la necesidad de
adaptarse al entorno y a situaciones nuevas.

Esta formacidn te proporcionard una visién completay
actualizada de los retos con que se encuentran los
adultos jévenes con Trastorno del Espectro Autista (TEA),
y te dotard de recursos y herramientas para ofrecer una
atencion individualizada y de calidad fambién en esta
etapa de cambio.

Direccion
M. Angeles Mairena Garcia de la Torre. Doctora en
Psicologia y especialista en Psicologia Clinica del

Area de Salud Mental del Hospital Sant Joan de
Déu Barcelona.

Neus Elias Carbonell. Psiquiatra Adjunt de la
Unitat Multidisciplinar de Trastorns de I'Espectre
de I'Autisme (UnimTEA) de I'Hospital Sant Joan de
Déu, Barcelona. Psiquiatra de la Fundacié Autisme
Mas Casadevall.

Presidenta del Comite Clinic de la Fundacio
Autisme Mas Casadevall.

Dirigido a

Este curso estd disefiado especificamente para
profesionales dedicados a:

 Psicologia.
Enfermeria Salud Mental Infantojuvenil.
Psiquiatria.
Neurdlogia.
Médicos de Atencidn primaria.
Profesionales del ambito educativo y social:
educadores, trabajadores sociales, maestros,
pedagogos, logopedas y otros profesionales
de la educacion.

SantJoonde Déu N UNIVERsITAT.
SJ Barcelono - Hospital ‘-"'—‘":! BARCELONA

Tras esta formacion serds capaz de:

Comprender la situacion de las personas con
TEA en el periodo de transicion a la vida adulta.

Ampliar tu perspectiva en base a la evidencia
cientifica y los testimonios de los pacientes del
Hospital Sant Joan de Déu Barcelona.

Aprender estrategias de abordaje del TEA en la
etapa de transicion a la vida adulta para
favorecer la mdaxima calidad de vida.

Metodologia del aprendizaje
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Bibliografia actualizada
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Evaluacién final

Precio: 80 €

Paises con tarifas especiales: 45 €
Inscripcion: =]
https://bit.ly/transicionTEA_SJD

Contacto (=]
Hospital Sant Joan de Déu Barcelona

Paseo Sant Joan de Déu, 2 08950 Esplugues de
Llobregat, Barcelona

Teléfono: +34 93 253 21 30

Correo electrénico:
hospitalbarcelona.formacion@sjd.es

4]

Contenidos

Temal
Transicion a la vida adulta.

Aprende el concepto y las caracteristicas de
la tfransicion a la vida adulta en los jovenes
con TEA asi como los principales retos y
barreras en esta etapa.

Tema 2
Adultos con TEA.

Aborda la epidemiologia, caracteristicas
clinicas en adultos con TEA, concepto de
calidad de vida y su aplicacion especifica en
adultos, asi como la trayectoria a lo largo del
tiempo.

Tema 3

Estrategias de abordaje de la
transicion a la vida adulta en las
personas con TEA.

Explora los elementos clave de un proceso
optimo, los ambitos de intervencion, el
modelo y el proceso de evaluacion inicial.

El curso incluye el acompafiamiento y tutoria
proactiva por parte de las expertas:

Neus Elias Carbonell. Psiquiatra Adjunt de la Unitat
Multidisciplinar de Trastorns de I'Espectre de
I'Autisme (UnimTEA) de I'Hospital Sant Joan de Déu,
Barcelona. Psiquiatra de la Fundacié Autisme Mas
Casadevall.

Presidenta del Comite Clinic de la Fundacioé Autisme
Mas Casadevall.

Solicitada la acreditacién al Consell Catala de Formacié Continuada
Professions Sanitaries-Comision de Formacién Continuada del
Sistema Nacional de Salud
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