Jornada

SJ Sant Joan de Déu

Formacion
——




Una jornada para compartir experiencias, descubrir
nuevas herramientas y seguir avanzando en el abordaje
del trauma infantil ante los retos clinicos y sociales
actuales.

La elevada prevalencia de experiencias fraumdticas y la
sintomatologia asociada siguen siendo un reto cotidiano para los
dispositivos de salud mental. Ademads, estos equipos se enfrentan a
situaciones de creciente complejidad social, lo que plantea nuevos
desafios y nos invita a tfransformar y adaptar nuestras
intervenciones.

En esta 2.” Jornada del Tratamiento del Trauma Infantil en el dmbito
de la salud, queremos centrarnos en los retos actuales derivados de
la alta complejidad clinico-social. Durante el encuentro,
profesionales de diferentes perfiles especializados en el abordaje del
frauma compartiremos herramientas, experiencias y estrategias de
intervencidn en distintos contextos asistenciales (ingreso, consultas
externas, intervencion en crisis, etc.).

Contaremos tanto con profesionales especialistas del Hospital Sant
Joan de Déu Barcelona como con invitados expertos de referencia en
el dmbito del tratamiento del frauma infantil.

Directora del curso

Tras esta formacion serds capaz de:

Identificar condicionantes de complejidad social claves
en el prondstico.

Aprender los pilares bdsicos de intervencion en alta
complejidad clinica y social.

Comprender el papel de los aprendizajes traumdticos
difusos en el abordaje psicoterapéutico.

Las aportaciones de los diferentes roles profesionales
en casos de alta complejidad clinica y social.

Dirigido a

Profesionales del dmbito de la Salud Mental: psicologia,
psiquiatria, enfermeria, trabajo social, educacion social
y terapia ocupacional.

Metodologia del aprendizaje:

Marina Piiieiro Rios
Psicdloga clinica. Unidad Funcional de Abusos al Menor (ESTIM).
Hospital Sant Joan de Déu Barcelona

Ubicacion

Auditorio PCCB
Sant Joan de Déu Formacion Calle Santa Rosa, 39
08950 Esplugues de Llobregat (Barcelona)

Inscripcion: https://bit.ly/tratamiento-interdisciplinar-trauma-infantil-2026

Precio: 50 €

Contacto

Hospital Sant Joan de Déu Barcelona

Paseo Sant Joan de Déu, 2 08950 Esplugues de Llobregat, Barcelona
Teléfono: +34 93 253 21 30

Correo electrénico: hospitalbarcelona.formacion@sjd.es

Viernes, 30 de Octubre de 2026

Bienvenida y Presentacion de la jornada.

Ponencias de experfos gg'@
Intercambio de experiencias -:@
Aplicacién a la prdctica clinica ?

Requisitos de acreditacion

08:45 -
09:00h Marina Piiieiro. Psicdloga clinica. Unidad Funcional de
Abusos al Menor (ESTIM). Hospital Sant Joan de Déu
Barcelona.
Programa de atencion salud mental a menores
09:00- tutelados por DGAIA.
09:30h
Maria José Molinillo. Parc Tauli.
El impacto del tfrabajo con tfrauma en los equipos
09:30- de alta complejidad.
10:00 h
Equipo Acompaiia'm.
La relacién entre condiciones sociales y la
tfraumatizacién difusa.
10:00 -
10:30h  Marina Pifieiro. Psicdloga clinica. Unidad Funcional de
Abusos al Menor (ESTIM). Hospital Sant Joan de Déu
Barcelona.
10:30 - .
1:00h S€sSion de preguntas.
11:00 - .
1-30h Pausa-café. »
La intervencion desde educacion social en
11:30-  gdolescentes en crisis.
12:00 h
Pau Gil. Psicélogo clinico, Equipo CSMIJ Granollers.
12:00 Los determinantes sociales en salud Mental.
12:30h  Agustin Bonifacio. Trabajador Social, Hospital Sant Joan de
Déu Barcelona.
12:30 - i
13:00h O€Sion de preguntas.
Ponencia extraordinaria:
Los retos de la hiper-complejidad en el fratamiento
13:00- del frauma, la interseccion de lo clinico y lo social.
14:00 h
Cristina Cortés. Psicéloga sanitaria especializada en
psicologia perinatal y salud mental materna.
Clausura de la jornada
14:00 -
14:15h

Marina Pifieiro. Psicéloga clinica. Unidad Funcional de Abusos
al Menor (ESTIM). Hospital Sant Joan de Déu Barcelona.
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