
En los últimos años tanto la Organización Mundial de
la Salud como la Unión Europea han manifestado su
preocupación por la contaminación que sufren
nuestros ecosistemas a distintos niveles, desde el
aire que respiramos, el agua que bebemos, los
alimentos que comemos y el contexto socioafectivo
en el que nacemos y vivimos.

Los principales afectados de esta degradación son
los niños y niñas, y lo serán aún más las
generaciones futuras (los menores de 5 años
representan al 15% de la población mundial, pero
reciben el 43% de la carga de enfermedades
ambientales).

La necesidad de un abordaje medioambiental de la
salud pediátrica será imprescindible este siglo,
puesto que, para mejorar la salud de nuestra
infancia, necesitamos mejorar nuestro medio
ambiente y viceversa. Desde el Hospital Sant Joan de
Déu, como Hospital Maternoinfantil, queremos
abordar esta disciplina desde la época
preconcepcional hasta la adolescencia.

Durante esta jornada trataremos diferentes
temáticas en relación a la salud ambiental desde un
punto de vista obstétrico y pediátrico, completando
de este modo todo el desarrollo y crecimiento de
nuestra infancia.
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8:30 - 9:00 h. Registro de asistencia.

9:00 - 9:20 h. Presentación de la Jornada.
Elena Codina. Facultativa especialista en Pediatría. Nefróloga
pediátrica. Servicio de Pediatría. Unidad de Salud
Medioambiental. Hospital Sant Joan de Déu.
Quique Bassat. Facultativo especialista en Pediatría. ICREA
Research Professor, Director del Programa de Malaria del Institut
de Salut Global (ISGlobal).
Lola Gómez. Facultativa especialista en Ginecología y Obstetricia.
Jefa del Servicio de Obstetricia y Ginecología HSJD. Coordinadora
de Obstetricia en BCNatal.
Juan José García. Facultativo especialista en Pediatría. Jefe de
Servicio de Pediatría. Hospital Sant Joan de Déu.

9:20 - 10:00 h. Sesión inaugural: Tendencias demográficas.
Cambio climático y salud. Mireia Belil. Experta en desarrollo de
ciudades y geoestrategias; desarrollo y análisis de políticas
públicas en los ámbitos social, cultural y económico.

10:00 - 10:20 h. Exposición prenatal a sustancias de abuso.
Òscar Garcia-Algar. Facultativo especialista en Pediatría. Jefe de
Servicio de Neonatología, Hospital Clínic, Barcelona

10:20 - 10:40 h. Influencia del ambiente en la salud sexual y
reproductiva. Lola Gómez. Falcultativa especialista en
Ginecología y Obstetricia. Jefa del Servicio de Ginecología y
Obstetricia del HSJD.

10:40 - 11:30 h. Mesa redonda: Hábitos de vida y ambiente
saludable durante el embarazo.
Francesca Crovetto. Facultativa especialista en Ginecología y
Obstetricia. Adjunta en la Unidad de Medicina Fetal BCNatal-HSJD.
Carolina Remorini. Antropóloga y Doctora en Ciencias Naturales.
Grup de Recerca i Laboratori de Serveis AFIN, Universitat
Autònoma de Barcelona 
Mireia Gascón. Assistant Research Professor del programa
Environment and Health over the Lifecourse (ISGlobal)
Moderadora: Lola Gómez.

11:30 - 12h. Pausa - café

Familiarización con el concepto de Salud
Medioambiental.

Implicación de la exposición a tóxicos
ambientales durante el embarazo.

Conocer la vulnerabilidad de la mujer
embarazada y de la infancia a su entorno.

Identificación de factores determinantes de
salud medioambientales desde el período
periconcepcional hasta la adolescencia.

Objetivos

Dirigido
Pediatras.
Médicos de familia.
Ginecólogos y obstetras.
Enfermería maternoinfantil.
Matronas.
Profesionales sanitarios interesados en Salud
Medioambiental.
Estudiantes de Ciencias de la Salud de grado o
especialidad (MIR, FIR, LLIR).
Profesionales interesados en Salud
Medioambiental.
Profesionales de la educación.

Programa

15:15 - 15:35 h. Innovación en salud planetaria. Jordi Serrano.
Facultativo especialista en Medicina de familia. Experto en Salud
Global y Digital.

15:35 - 15:55 h. Impacto del sistema sanitario en el cambio
climático. Carla Oliva. Facultativa especialista en Radiología.
Coordinadora del Grupo de Acción Climática y Salud Planetaria
del COMB.

15:55 - 16:15 h. Ecoansiedad: qué es y qué debemos saber
como profesionales sanitarios. Rachel Yates. Psicóloga clínica
infantil y adolescente (NHS). Experta en “Climate Parenting“

16:15 - 16:25 h. Cierre de jornada.  
Elena Codina. Facultativa especialista en Pediatría. Servicio de
Pediatría. Unidad de Salud Medioambiental. Hospital Sant Joan de
Déu.
Quique Bassat. Facultativo especialista en Pediatría. ICREA
Research Professor, Director del Programa de Malaria del Institut
de Salut Global (ISGlobal).

12:00 - 12:25 h. Salud Medioambiental Pediátrica Juan
Antonio Ortega. Responsable de la PEHSU Murcia. Hospital
Clínico Universitario Virgen de la Arrixaca de Murcia.

12:25 - 12:45 h. Contaminación atmosférica y desarrollo
infantil. Ioar Rivas. Assistant Research Professor. Infancia y
medioambiente. ISGlobal.

12:45 - 13:05 h. Alimentación sostenible en la infancia.
Paula Sol. Pediatra especialista en endocrinología pediátrica.  
Clinical Research Fellow ISGlobal.

13:05 - 13:55 h. Mesa redonda: Entornos escolares seguros y
saludables.  Ferran Campillo (PEHSU Garrotxa). Mònica
Ubalde (Investigadora Planificación Urbana, Medio Ambiente y
Salud. ISGlobal ), Eduard Folch. (Comunicador audiovisual.
Impulsor de proyectos de movilidad escolar en bicicleta)
Moderadora: Elena Codina.

13:55 - 15:15 h.  Pausa- Comida.

Acreditación solicitada al Consell Català de Formació
Continuada Professions Sanitàries-Comisión de Formación

Continuada del Sistema Nacional de Salud.


