
Datos de contacto 

Formación  

Hospital de Sant Joan de Déu 

Calle de Santa Rosa, 39-57 

08950 Esplugues de Llobregat 

Barcelona 

Teléfono 93 253 21 30 

hospitalbarcelona.aula@sjd.es 

Habilidades en tocurgia 

Objetivos 

 Saber indicar y aplicar: 

 Fórceps. 

 Espátulas de Thierry. 

 Ventosa obstètrica. 

 Aprender a resolver una distocia de hombros: 

 Resolver una distòcia de hombros. 

 La asistencia de un parto de nalgas. 

 Trabajar el trabajo en equipo y la comunicación médico-paciente en la sala de partos. 

Dirigido a 

 Obstetras en formación. 

 Especialistas que deseen mejorar su técnica. 
Dirección del Curso 

Dra. Mª Dolores Gómez Roig 

Jefa Servicio de Ginecología y Obstetricia 

Dra. Laura Almeida Toledano 

Facultativa especialista, Servicio de Ginecología y Obstetricia 

 

Fecha 

10 de febrero de 2023 

 

Organización 

Servicio de Ginecología y Obstetricia 

 

Impartición 

Plataforma online  

Aulas del Edificio Docente 

Hospital Sant Joan de Déu Barcelona 

Solicitada la acreditación al Consell Català de Formació Continuada de les 
Professions Sanitàries - Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacio-

nal de Salud - 

Acreditación 

Inscripción 

Precio de Inscripción: 340 € 
https://formacion.sjdhospitalbarcelona.org/  
 

Presentación 

Se trata de un programa de entrenamiento en habilidades técnicas y toma de decisiones clíni-
cas, basado en la simulación clínica. 

Con el Aval 

https://formacion.sjdhospitalbarcelona.org/


10 de febrero de 2023 

08:45 – 09:00 h Entrega de documentación 

09:00 – 09:30 h Presentaciones y apertura del curso.  

Dra. Sílvia Ferrero Martínez. Médico Adjunto, Servicio de  Ginecología y Obstetricia, Hospital Sant Joan 
de Déu. Barcelona. 

Dra. Laura Almeida Toledano. Médico Adjunto, Servicio de  Ginecología y Obstetricia, Hospital Sant Joan 
de Déu. Barcelona. 

Dra. Patricia Ferrer Aguilar. Médico Adjunto, Servicio de  Ginecología y Obstetricia, Hospital Sant 
Joan de Déu. Barcelona. 

09:30 – 10:00 h Introducción a la simulación. Entorno seguro. 

Dra. Sílvia Ferrero Martínez. Médico Adjunto, Servicio de  Ginecología y Obstetricia, Hospital Sant Joan 
de Déu. Barcelona. 

Dra. Laura Almeida Toledano. Médico Adjunto, Servicio de  Ginecología y Obstetricia, Hospital Sant Joan 
de Déu. Barcelona. 

Dra. Patricia Ferrer Aguilar. Médico Adjunto, Servicio de  Ginecología y Obstetricia, Hospital Sant Joan de 
Déu. Barcelona. 

10:00 – 11:00 h 

 Taller Indicaciones/contraindicaciones tocurgia (30 min) 

 Dra. Sílvia Ferrero Martínez. Médico Adjunto, Servicio de  Ginecología y Obstetricia, Hospital 
 Sant Joan de Déu. Barcelona 

 Dra. Patricia Ferrer Aguilar. 

 Médico Adjunto, Servicio de  Ginecología y Obstetricia, Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona. 

 Taller Técnica de la instrumentación: fórceps de descenso y cabeza última (30 min) 

 Dra. Laura Almeida Toledano. Médico Adjunto, Servicio de  Ginecología y Obstetricia, Hospital 
 Sant Joan de Déu. Barcelona. 

11:00 – 12:30 h 

 Taller Técnica de la instrumentación: fórceps rotador (45 min) 

 Dra. Patricia Ferrer Aguilar.  Médico Adjunto, Servicio de  Ginecología y Obstetricia, Hospital 
Sant Joan de Déu. Barcelona. 

  Taller Técnica de la instrumentación: espátulas y ventosa (45 min) 

 Dra. Sílvia Ferrero Martínez. Médico Adjunto, Servicio de  Ginecología y Obstetricia, Hospital 
 Sant Joan de Déu. Barcelona. 

 Dra. Laura Almeida Toledano. Médico Adjunto, Servicio de  Ginecología y Obstetricia, Hospital 
 Sant Joan de Déu. Barcelona. 

 

12:30 - 14:00 h 

 Taller distocia de hombros (45 min) 

 Dra. Sílvia Ferrero Martínez. Médico Adjunto, Servicio de  Ginecología y Obstetricia, Hospital Sant 
 Joan de Déu. Barcelona. 

 Taller parto de nalgas (45 min) 

 Dra. Laura Almeida Toledano. Médico Adjunto, Servicio de  Ginecología y Obstetricia, Hospital 
 Sant Joan de Déu. Barcelona. 

 Dra. Patricia Ferrer Aguilar. Médico Adjunto, Servicio de  Ginecología y Obstetricia, Hospital Sant 
 Joan de Déu. Barcelona. 

 

14:00 – 15:00 h COMIDA 

 

15:00 – 17:30 Bloque de escenarios de simulación 

Dra. Sílvia Ferrero Martínez. Médico Adjunto, Servicio de  Ginecología y Obstetricia, Hospital Sant Joan 
de Déu. Barcelona. 

Dra. Laura Almeida Toledano. Médico Adjunto, Servicio de  Ginecología y Obstetricia, Hospital Sant Joan 
de Déu. Barcelona. 

Dra. Patricia Ferrer Aguilar. Médico Adjunto, Servicio de  Ginecología y Obstetricia, Hospital Sant Joan de 
Déu. Barcelona. 

17:30 – 18:00 Conclusiones y cierre. 

Dra. Sílvia Ferrero Martínez. Médico Adjunto, Servicio de  Ginecología y Obstetricia, Hospital Sant Joan 
de Déu. Barcelona. 

Dra. Laura Almeida Toledano. Médico Adjunto, Servicio de  Ginecología y Obstetricia, Hospital Sant Joan 
de Déu. Barcelona. 

Dra. Patricia Ferrer Aguilar. Médico Adjunto, Servicio de  Ginecología y Obstetricia, Hospital Sant Joan de 
Déu. Barcelona. 

 

 

Videos adicionales disponibles del 15/01 al 15/03/2023 


