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Presentacion

La introduccién de la fibra dptica, los laseres y los dispositivos quirdrgicos minimamente invasivos, han permi-
tido que el panorama de la cirugia lagrimal, orbitaria y de base de craneo haya cambiado en el ultimo tiempo,
permitiendo el desarrollo nuevas técnicas quirurgicas para el tratamiento de las distintas patologias funciona-
les y tumorales en estas zonas anatémicas.

Nuestro equipo de oftalmdlogos y otorrinolaringdlogos, identificado que inevitablemente comparten un terri-
torio anatdomico comun, en el que, en vez de pelear por él, como hacen en otras especialidades, han llegado al
consenso de que la sinergia entre ambas especialidades hace que muchas de estas cirugias sean mas sencillas
y con mejores resultados para el paciente.

Las ventajas de trabajar juntos en sitio anatémico entre la zona orbitaria y nasal ha hecho que tanto el oftal-
mélogo como el otorrinolaringdlogo sean indispensables para lograr un buen resultado, con la minima iatrogé-
nia quirurgica.

En este curso, te invitamos a aprender los abordajes mas novedosos y minimamente invasivos para el trata-
miento de patologias de la via lagrimal, de la drbita y de la base de craneo, de la mano de expertos en la mate-
ria.

Objetivos

[ Adquirir los conocimientos basicos de la anatomia de la region orbitaria, periorbitaria y endonasal.

[ Ser capaz de manejar el endoscopio correctamente, tanto endonasal como transorbitariamente.

[ Conocer las ventajas y desventajas de los diferentes tipos de abordajes endonasales y transorbitarios en
cirugia reconstructiva y tumoral.

[ Desarrollar habilidades basicas para el diagndstico y tratamiento de patologia orbitaria, lagrimal y endo-
nasal.

(] Aprender a indicar y realizar la dacrioplastia con catéter baldn dilatacidn en obstrucciones lagrimales
distales.

(] Conocer las indicaciones, contraindicaciones, complicaciones y su respectivo manejo de los abordajes
endonasales, transcutaneous, endoluminal y transorbitario en cirugia lagrimal, orbitaria y de base de
craneo.
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08:00 - 08:10 h Bienvenida y presentacion.

08:10 — 08:30 h Anatomia basica. Dr. Cristobal Langdon Moreno.

08:30 — 08:50 h Trabajo diagndstico. Dr. Hugo Gonzalez Valdivia.

08:50 — 09:00 h Presentacién del caso quirurgico y ronda de preguntas.

09:00 — 11:00 h Cirugia 1: Dacriocistorrinostomia Endoscépica. Dr. Cristobal Langdon Moreno.

11:00 - 11:30 h PAUSA CAFE

11:30 — 13:30 h Cirugia 2 y 3: Dacrioplastia con catéter baldn dilatacién (Ophtacath ®).

Dr. Hugo Gonzdlez Valdivia, Dr. Joan Prat Bartomeu y Dra. Ester Casas Gimeno.

13:30-15:00 h COMIDA

15:00 — 19:00 h Entrenamiento en un modelo de simulacidn cirugia endoscépica y seminario de aborda-
jes orbitarios a través de orbitotomias. Dr. Jon Federio, Dr. Langdon y Dr. Ortiz.

20:30 h CENA PONENTES

08:00 — 08:10 h Bienvenida y presentacion.
08:10 — 08:30 h Anatomia basica. Dr. Jon Federio Arostegui.
08:30 — 09:30 h Entrenamiento de habilidades. Todo el profesorado.

09:30 — 11:00 h DCR endoscopica. Dr. Cristobal Langdon Moreno y Dr. Antonio Veneri.

11:00 - 11:30 h PAUSA CAFE

11:30 — 13:30 h Descompresion orbitaria medial y cauterizacion de la arteria etmoidal.

Dr. Cristobal Langdon Moreno y Dr. Antonio Veneri.

13:30 - 14:30 h COMIDA

14:30 - 16:00 h Enfoques personalizados para los participantes — Tu pides que te entrenemos.

16:00 — 16:30 h COFFEE BREAK

16:30 — 18:00 h Enfoques personalizados para los participantes — Tu pides que te entrenemos.

18:00 — 18:10 h Fin del entrenamiento.

Enfoques personalizados para los participantes.

1. Endoscépicos. Dr. Cristobal Langdon Moreno, Dr. Antonio Veneriy Dr. J.C. Sanchez.
a. Dacriocistorrinostomia.
b. Descompresion de pared medial.
c. Abordaje de dpex orbitario.
d. Transorbitario para acceder a base de craneo.
2. Orbitotomias. Dr. Jon Federio, Dr. Santiago Ortiz, Dr. Joan Prat y Dr. John Paul Liscombe.
a. Orbitotomia medial transcaruncular.
b. Orbitotomia medial a través de incisién de Lynch.
c. Orbitotomia superior a través de pliegue palpebral superior.
d. Orbitotomia lateral a través de cantotomia lateral.
e. Orbitotomia inferior-lateral abordaje swinging eyelid.
f. Orbitotomia inferior transconjuntival.
3. Cirugia Lagrimal Minimamente Invasiva. Dr. Hugo Gonzdlez y Dra. Ester Casas Gimeno.
a. Dacrioplastia con Ophtacath ©.
PROFESORADO

Dr. Jon Federio Arostegui. Oftalmélogo Oculopldstico. Hospital Universitario de Alava, Victoria Gasteiz.
Dr. Antonio Veneri. Otorrinolaringologia pedidtrica. SID Barcelona.
Dr. Juan Carlos Sanchéz Espana. Oftalmdlogo Oculopldstico. Clinica de la Mirada, Barcelona.

Dr. Santiago Ortiz Pérez. Oftalmdlogo Oculopldstico. Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Grana-
da.

Dr. John Paul Liscombe. Oftalmdlogo Oculopldstico. Hospital Sant Pau, Barcelona.
Dra. Ester Casas Gimeno. Oftalmdloga pedidtrica. SID Barcelona.

Dr. Cristobal Langdon Montero. Otorrinolaringologia pedidtrica. SID Barcelona
Dr. Hugo Gonzalez Valdivia. Orbita pedidtrica. SJD Barcelona.

Dr. Joan Prat Bartomeu. Orbita pedidtrica. SJD Barcelona.



