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Direccion del Curso

Aritz Aranbarri, PhD. Neuropsicélogo del desarrollo temprano
especialista en TEA. IP TEA CARE Mas Casadevall. UnimTEA, Area de
Salud Mental SJD Barcelona.

Maria Diez-Juan, MSc. Psicéloga infanto-juvenil especialista en TEA.
Directora TEA CARE Mas Casadevall. UnimTEA, Area de Salud Mental SJD
Barcelona.

Fecha
14 de junio de 2024
De 10:30 a 13:00 h

Lugar

Plataforma virtual
Hospital Universitari Sant Joan de Déu Barcelona
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Presentacion

Con motivo del dia estatal de la Atencidon Temprana el proximo dia 16 de
junio de 2024 y del lanzamiento de la quinta edicién del Curso de Atencién
Temprana en el TEA de nuestro ifinerario formativo de Autismo, fe ofrecemos
el webinar gratuito: Investigacion temprana del autismo: Las familias, pieza
clave del Ensayo CARE C-ESDM.

El objetivo de este webinario, al cual podrds acceder de forma gratuita
previa inscripcidn, es crear un espacio de reflexion dirigido a toda nuestra
comunidad. En él, se integrard la vision de expertos clinicos e investigadores
con una amplia frayectoria en el acompanamiento del TEA en edades
tfempranas, junto con los festimonios de las familias sobre su rol como
participantes activos en estudios de investigacion.

Desde el proyecto TEA CARE Mas Casadevall, ubicado en la UnimTEA del
Area de Salud Mental Infantojuvenil del Hospital Sant Joan de Déu, se estd
llevando a cabo el Ensayo Clinico CARE C-ESDM. Este Ensayo tiene como
objetivo evaluar la respuesta al tfratamiento de un programa postdiagndstico
de atencion temprana, mediado por la familia. Las familias participan
activamente en todo el proceso, desde la elaboracion del protocolo del

estudio hasta su involucramiento directo junto a sus hijos en el programa
clinico de atencién temprana que estd siendo investigado.

El webinario nos permitird reflexionar sobre la necesidad de implementar
metodologias de investigacion participativa. Esto, con el fin de que las
familias puedan revisar los protocolos de investigacion, como en el caso del
ENSAYO CARE C-ESDM, e incorporar las mejoras necesarias para una mayor
comprensiéon de las condiciones del estudio y una mayor aceptabilidad por
parte de todas las familias de nuestra comunidad.

Ademds, el webinario destacard la importancia de que los servicios publicos
ofrezcan prdcticas clinicas empiricamente probadas, como un derecho
social de igualdad. Esto implica que las preguntas de investigacién hayan
sido validadas previamente por las familias afectadas. Este enfoque no solo
acerca la investigacién a la sociedad, sino que también permite realizar
estudios con mayor relevancia social.
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Viernes, 14 de junio de 2024

10:30 h: Recepcion y conexion de los asistentes.
10:35 h: Apertura: Maria Diez. TEA-CARE-Unim TEA.

10:45 h: Presentacion ENSAYO CARE C-ESDM.
Dr Aritz Aranbarri. TEA CARE-UnimTEA.

e llustracion de qué implica participar en un experimento
de eye-tracking y su valor como biomarcadores de
cambio en el ENSAYO CARE C-ESDM.

Dr. Ferran Pons. Universitat de Barcelona.

e FElinterés de los marcadores metabdlicos en el autismo y
su valor como marcadores predictivos de la respuesta al
tratamiento en el ENSAYO CARE C-ESDM.

Dra. Angels Garcia-Cazorla. Hospital Sant Joan de Déu
Barcelona.

11:30 h: Unidad PERA: Dar voz a las familias en la revisién de los
protocolos de investigacion, la experiencia con el ENSAYO
CARE C-ESDM.

Sra. Begonya Nafria. Hospital Sant Joan de Déu Barcelona.

11:50 h: Mesa coloquio: Las familias, pieza clave del Ensayo
CARE C-ESDM.

Modera: Maria Diez-Juan.

Marta Campos, Federacidé Catalana d'Autisme/ Judit, madre
de Gael/ Gemma, mare de Pau/ CDIAP Tris Tras (Fundacid Sant
Tomas)/ Dr Aritz Aranbarri, IP CARE C-ESDM.

12:45h: Preguntas del chat y cierre:
Dr Aritz Aranbarri (TEA CARE-UnimTEA)y Maria Diez. TEA-CARE-
Unim TEA.
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